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Je na čase 
podporiť 
imunitu

pomoc
pre Vás

Posilňuje oslabenú imunitu,
urýchľuje liečbu zápalov.

Liek proti zápalom, opuchom a poruchám imunity

Kedy začať s liečbou?
Pretože posilnenie oslabenej imunity je dlhodobý proces, zodpovedá tomu 
i spôsob podpornej terapie. Osoby s oslabenou imunitou by mali začať uží-
vať Wobenzym v období, kedy sú najviac ohrozené - teda na jar alebo na 
jeseň, pri zvýšenej fyzickej či psychickej námahe alebo strese, a to po dobu 
niekoľkých týždňov. Pokiaľ už niekoho virózy alebo angíny sužujú, oplatí 
sa začať užívať enzýmy čo najskôr, pretože okrem potrebného posilnenia 
imunity Wobenzym pomáha tiež rýchlejšie zvládnuť ochorenia dýchacích 
ciest a skracuje tak dobu liečby. Pri podávaní antibiotík podporuje ich pri-
enik do tkanív a zvyšuje účinok. V období rekonvalescencie po skončení 
ochorenia je táto liečba účinnou obranou proti jeho prípadnému opakova-
niu alebo prechodu do chronického stavu.

Ako Wobenzym správne užívať a aké balenie kúpiť
Obvyklá dávka je 3x5 alebo 2x7 dražé denne, u detí 1 dražé na 6 kg hmotnosti 
denne. Wobenzym užívať nalačno, nikdy s jedlom, najmenej 2 hodiny po po-
slednom predchádzajúcom jedle a aspoň ½ hodiny pred ďaľším jedlom. Neroz-

hryzené tablety výdatne zapiť najmenej 200 ml tekutiny 
(voda, čaj, minerálka). Nesprávne užívanie lieku zni-
žuje jeho vstrebávanie a tým i účinok!

Kupujte vhodnú veľkosť ba-
lenia podľa toho, pre koho  
a na akú dlhú dobu užívania 
je určené: balenie po 40 dražé 
je vhodné predovšetkým pre 
liečbu detí, balenie po 200 
dražé pre liečbu trvajúcu 2-3 
týždne, balenie po 800 dražé 
pre dlhšietrvajúce užívanie  
a ako rodinné balenie.

viac na  www.wobenzym.sk            konzultácie na tel.: 0911 723 175 
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Wobenzym pomáha už viac ako štyridsať rokov
Najznámejším enzýmovým liekom je Wobenzym. Vo svete si ho ľudia kupujú už 
viac ako štyridsať rokov, mnohí z nich opakovane. Keby si sami neoverili, že im 
pomáha, určite by sa k nemu nevracali. Výhodou Wobenzymu je, že pôsobí kom-
plexne. Priaznivo ovplyvňuje priebeh zápalu, zmierňuje opuchy a posilňuje osla-
benú imunitu. Je vhodný i pre deti, ktoré najčastejšie trpia opakovanými zápalmi 
dýchacích ciest.

Na rozdiel od iných liekov prírodné enzýmy nezasahujú proti prejavom ale-
bo pôvodcovi určitého ochorenia, ale mobilizujú imunitný systém, aby sa 
organizmus s ochorením vysporiadal čo najlepšie sám.

O polovicu menej infekčných ochorení
Účinnosť Wobenzymu je preukázaná v rade štúdií u nás i v zahraničí. V Českej 
republike bol napríklad podávaný 346 deťom, ktoré trpeli opakovanými zápal-
mi dýchacích ciest – zápalmi hrtanu a nosohltanu, angínami, zápalmi vedľaj-
ších nosových dutín, priedušiek či stredného ucha. V priebehu jedného roku 
po zahájení podpornej liečby Wobenzymom poklesol priemerný počet ochorení 
týchto detí v porovnaní s predchádzajúcim rokom bez Wobenzymu o viac ako 
polovicu. Spotreba antibiotík sa v sledovanej skupine znížila dokonca o viac ako 
dve tretiny. 

Podobné dobré výsledky s týmto liekom má z vlastnej skúsenosti i rada dospe-
lých, ktorí v dôsledku dlhodobo oslabenej imunity trpeli opakovanými zápalmi 
dýchacích ciest.

Je na čase podporiť imunitu
Po zime, zvlášť keď bola tak mierna ako tá tohtoročná, je telo výrazne oslabené. 
Cítime sa unavení, máme ťažkosti s imunitou, hrozia nám ochorenia dýcha-
cích ciest. Obdobná situácia nastáva na jeseň, kedy musí organizmus zvládnuť 
prechod z leta do chladného obdobia s nedostatkom slnečného svitu.

Imunita – základ nášho zdravia
Zvonka nás neustále napádajú pôvodcovia rôznych chorôb a škodliviny. Aby 
sme vôbec dokázali prežiť, má naše telo vlastný „ochranný val“ – imunitný sys-
tém. Dlhú dobu však bolo hádankou, ako sa dokáže tento systém úspešne brániť 
tak veľkému množstvu rôznych útočníkov, ako sú vírusy, baktérie, huby, jedy atď. 
Imunológia a výskum enzýmov medzitým všeličo objasnili. K dispozícii máme 
hneď niekoľko obranných systémov, ktoré sú rozmiestnené po celom tele a mu-
sia navzájom úzko spolupracovať.  

Enzýmy – režiséri imunitného systému
Medicína už pozná niekoľko tisíc rôznych druhov enzýmov, ktoré sa zúčastňujú 
všetkých procesov látkovej výmeny. Niektoré z nich tiež modulujú a riadia imunitný 
systém. Dokážu ho naštartovať a zvýšiť jeho obranyschopnosť a v správny okamih 
zase dokážu jeho aktivitu utlmiť. To je zvlášť dôležité, pretože príliš silný imunitný 
systém by môhol napadať zdravé tkanivá, takže by dochádzalo k autoimunitným 
ochoreniam, ako sú mnohopočetná roztrúsená skleróza alebo reumatoidná artrití-
da. Enzýmy teda dokážu udržať imunitný systém v zdravej rovnováhe.

Až enzýmy umožňujú akcieschopnosť imunitného systému, až enzýmy mu 
dávajú inteligenciu.

Keď imunita na všetko nestačí
Zdravý imunitný systém zaisťuje naše zdravie a  umožňuje plnohodnotný život. 
V živote každého z nás sú však okamihy, kedy máme imunitu oslabenú. Najviac 

ohrozená bývá najmä na jar a na jeseň, a tiež v dvoch životných 
obdobiach: keď imunitný systém ešte nie je plne rozvinutý  
a „vycvičený “ – to je obdobie detstva -, alebo je už do istej 
miery „opotrebovaný – to je obdobie staroby. Naša imunita je 
ale oslabovaná tiež priebežne po celý rok napr. zvýšenou fy-
zickou či psychickou námahou, stresom a pod. Vo všetkých 

týchto prípadoch je vhodné podporiť činnosť enzýmov, 
ktoré riadia imunitné pochody v našom tele, doda-

ním obdobných enzýmov zvonku.
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