
... už 40 rokov účinne pomáha
Wobenzym - tradičný liek z prírodných zdrojov k vnútornému užitiu. K podpornej liečbe. 

Dôkladne čítajte príbalovú informáciu. 

Pri opakovaných zápalov dýchacích ciest

Po úrazoch a operáciách

Pri zápaloch kĺbov, šliach a svalov

Pri opakovaných vaginálnych mykózach

Pri gynekologických a urologických zápaloch

inzercia
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Majte ma doma



Prírodné enzýmy proti zápalom, opuchom a poruchám imunity
Pri zvládaní zápalu majú v našom tele zvláštny význam takzvané proteolytické enzýmy. Pomáhajú nám zaisťovať rovnováhu 
imunitného systému tak, aby zápaly prebehli rýchle a bez následkov. Ak však máme oslabenú imunitu alebo nás ohrozuje silný 
zápal, je vhodné podporiť náš obranný systém podávaním takýchto enzýmov zvonku. Zaoberá sa tým špeciálna oblasť medicíny 
- systémová  enzymoterapia. Najznámejším a najpoužívanejším liekom je tu Wobenzym.

Prečo Wobenzym pomáha pri toľkých ochoreniach ?
Enzýmy, ktoré Wobenzym obsahuje, pôsobia proti zápalom kdekoľvek v našom tele. Urýchľujú vstrebávanie opuchov, krvných 
podliatin a výronov, skracujú dobu hojenia a podporujú úplné doliečenie zápalov tak, aby nedochádzalo k ich opakovaniu alebo 
neprechádzali do chronického stavu. Wobenzym teda môže pomôcť aj tam, kde pacient trpí viacerými zápalmi súčasne. Pretože 
sú zápaly súčasťou mnohých zdravotných ťažkostí, Wobenzym možno používať pri liečbe širokého okruhu ochorení. O tom, že 
je pritom skutočne účinný, svädčí i skutočnosť, že tohto roku oslavuje už štyridsiate výročie. Za tú dobu pomohol miliónom 
pacientom v rôznych krajinách sveta a každým dňom pomáha ďaľším.

Z textu tejto brožúry nesmie vzniknúť dojem, že vždy postačí užívať iba Wobenzym. Ten je často používaný ako súčasť 
komplexnej liečby, spoločne s inými liekmi a postupmi, či ako podporná liečba. Liečbu detí je nutné konzultovať s lekárom.
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DÁVKOVANIE

Dospelí: 3x5 drg. 
Deti: 1 drg. / 6 kg 
hmotnosti / deň

Dospelí: 3x7 
až 3x5 drg

Dospelí: 3x10 
až 3x5 drg.

Dospelí: 3x6 drg.

Dospelí: 3x5 drg.
Deti: 1 drg. / 6 kg 
hmotnosti / deň

Dospelí: 3x5 drg.
Deti: 1 drg. / 6 kg 
hmotnosti / deň

ÚČINOK
Podpora procesu hojenia zápalu 
a posilnenie zníženej obrany-
schopnosti organizmu.
Zmiernenie opuchu slizníc.
Zvýšenie účinnosti antibiotík.

Podporná liečba zahrňujúca:
- urýchlenie hojenia zápalov a opuchov. 
- zlepšenie tekutosti krvi  a mikrocirkulácie.

Urýchlenie vstrebávania opuchov.
Zamedzenie opuchov po záťaži. 
Zmiernenie bolestí,  pocitu ťažkých nôh.
Zlepšenie tekutosti krvi a mikrocirkulácie.

Priaznivé ovplyvnenie zápalového 
procesu, zmiernenie bolestí a opuchov, 
zlepšenie hybnosti.

Skrátenie rannej stuhlosti, zlepšenie 
hybnosti, zmiernenie bolestí pri 
pohybe i v kľude, obmedzenie prejavov 
zápalu.

DÁVKOVANIE
Dospelí: 1.-14. deň 3x10 drg., po-
tom sa prechádza na udržiavaciu 
dávku 3x3 drg. Liečba musí byť 
konzultovaná 
s lekárom.

Dospelí: 3x5 až 3x10 drg. 
podľa závažnosti úrazu.
Deti: 1 drg. / 6 kg 
hmotnosti / deň.

Dospelí: zahájenie liečby 3x5 
až 3x10 drg.
Deti: 1 drg. / 6 kg 
hmotnosti / deň.

Dospelí: 2x10 drg. Liečbu za-
hájiť až po vyšetrení lekárom.

Dospelí: zahájenie liečby 2x10 
alebo 3x7 drg., neskôr 3x5 až 
3x3 drg.
V tejto indikácii je vždy po-
trebné poradiť sa s lekárom!

ÚČINOK

Modulácia imunitného systému 
a zápalového procesu.

Urýchlenie vstrebávania 
opuchov a krvných podliatin 
a výronov. Skrátenie doby 
hojenia.

Urýchlenie vstrebávania 
opuchov, krvných podliatin 
a výronov.
Skrátenie doby hojenia.

Zmiernenie bolestivosti.

Zlepšenie priechodnosti 
lymfatických ciev, vstrebávanie 
lymfatického opuchu.

OCHORENIA

Zápaly horných a dolných 
dýchacích ciest, uší, hlasiviek

Zápaly močových ciest

Zápaly pohlavných orgánov

Zápaly v oblasti tráviaceho 
traktu, zápaly kože, 
iné zápay

Zápaly povrchových žíl

Potrombotický syndróm 
(stav po upchatí žily krvnou 
zrazeninou)

Artróza

Reumatizmus mäkkých 
tkanív (tenisový lakeť, 
zápal Achillovej šľachy,
 „zamrznuté rameno“)

Reumatoidná artritída
(zápalové ochorenie kĺbov s po-
dielom autoimunitnej reakcie)

DOBA LIEČBY

Užívať do odoznenia 
klinických príznakov.
S ústupom ťažkostí je možné 
postupne znižovať na dávku 
3x3 drg. denne.

Užívať aspoň po dobu 
2-3 týždňov.

Užívať minimálne po dobu 
5-6 týždňov.

Užívať najmenej po dobu 
5-6 týždňov.

Užívať najmenej po dobu 
3-4 týždňov.

Užívať po dobu aspoň 
5-6 mesiacov, obvykle ako 
súčasť komplexnej liečby.

OCHORENIA

Mnohopočetná mozko-
miešna skleróza

Poúrazové opuchy

Niektoré pooperačné stavy 
v chirurgii

Fibrocystická mastopatia
(chronické ochorenie prsníka 
s tvorbou cýst a väziva)

Lymfedémy
(opuchy spôsobené 
hromadením miazgy)

DOBA LIEČBY

Užívať dlhodobo, u záťažo-
vých stavov sa dávkovanie 
zvyšuje na 3x10 drg.

Liečbu zahájiť vyššou dávkou, 
po 7-10 dňoch postupne zni-
žovať, užívať až do úplného 
vymiznutia príznakov.

Úvodnú dávku užívať 1-10 dní, 
po odoznení akútneho stavu 
postupne znižovať na 3x5 až 
3x3 drg., užívať až do úplného 
odoznenia príznakov.

Najmenej po dobu 6 týždňov.

Úvodnú dávku užívať 
minimálne 4-5 týždňov, ďalej 
podľa výsledkov liečby a 
doporučenia lekára. Liečba by 
mala byť dlhodobá.

Liek k vnútornému užitiu 

z prírodných zdrojov.

Liek k vnútornému užitiu Liek k vnútornému užitiu 

z prírodných zdrojov.z prírodných zdrojov.

Ako Wobenzym správne užívať a aké balenie kúpiť ?
Wobenzym je nutné užívať nalačno v dostatočnom odstupe od jedla - to znamená aspoň 1/2 hodiny pred jedlom a najmenej 
2 hodiny po poslednom predchádzajúcom jedle. Nerozhryzené tablety je potrebné výdatne zapiť 200 ml tekutiny (voda, čaj, 
minerálka). Nesprávne užívanie znižuje účinok lieku.
Kupujte vhodnú veľkosť balenia podľa predpokladanej doby užívania: balenie po 40 dražé pre krátkodobé užívanie pre deti a 
do príručnej lekárničky na cesty, po 200 dražé pre liečbu trvajúcu 2-3 týždne, balenie po 800 dražé pre dlhotrvajúce užívanie 
a ako rodinné balenie.


