
E N T E R Á L N A  V Ý Ž I V A

Fresubin® Crème
CHUTNÁ VÝŽIVA 
LYŽIČKA ZA LYŽIČKOU

Vysokokalorický produkt krémovej 
konzistencie s vysokým obsahom proteínov 
pre pacientov s dysfágiou a pre všetkých 
pacientov s malnutríciou alebo rizikom 
malnutrície.

Vlastnosti a výhody:

•	 �Vysokokalorický 
1,85 kcal/g = 230 kcal/bal.

• 	 Bohatý na proteíny 
	 10 g/100 g = 12,5 g/bal.

• 	 S prebiotickou vlákninou inulínom 
	 2 g/100 g, na podporu zdravej  
	 črevnej mikroflóry

• 	 Dve skvelé príchute:  
	 pralinka, čokoláda

• 	 Jednoduchá konzumácia bez príprav

• 	 Konzistencia tvarohového dezertu

• 	 Nutrične kompletný: 
	 vhodný pre doplnkovú  
	 alebo kompletnú výživu

• 	 Neobsahuje glutén. Laktózu a cholesterol 	  
	 obsahuje len v minimálnom, klinicky  
	 tolerovanom množstve. 

NOVINKA



° iba v príchuti čokoláda

Nutričné informácie
Obsah na 100 g:

Energetická hodnota	 775	 kJ 
	 	 (= 185	 kcal)
Bielkoviny	 10	 g
Sacharidy 	 19	 g 
	 z toho cukry	 4,4/14,5°	 g
	 z toho laktóza	 ≤ 0,38 	 g
Tuky	 7.2	 g
	 z toho nasýtené mastné kyseliny	 0,5/0,6°	 g
	 z toho mononenasýtené mastné kyseliny	 5,4/5,3°	 g
	 z toho polynenasýtené mastné kyseliny	 1,3	 g
	 z toho cholesterol 	 ≤ 3,6	 mg
Vláknina	 2,0/2,3°	 g
Voda	 59	 ml
Minerály a stopové prvky:
	 Sodík	 61	 mg
	 Draslík	 167	 mg
	 Chlór	 65	 mg
	 Vápnik	 196	 mg
	 Horčík	 27*/30°	 mg
	 Fosfor	 125	 mg
	 Železo	 2,5	 mg
	 Zinok	 2,0	 mg
	 Meď	 375	 μg
	 Mangán	 0,5	 mg
	 Jód	 37,5	 μg
	 Fluór	 0,25	 mg
	 Chróm	 13	 μg
	 Molybdén	 18,8	 μg
	 Selén	 14	 μg
Vitamíny:
	 Vit. A	 150	 μg
	 Betakarotén	 375	 μg
	 Vit. D3	 2,5	 μg
	 Vit. E	 3,75	 mg
	 Vit. K1	 21	 μg
	 Vit. B1	 0,3	 mg
	 Vit. B2	 0,4	 mg
	 Niacín	 3,75	 mg
	 Vit. B6	 0,43	 mg
	 Vit. B12	 0,75	 μg
	 Kyselina pantoténová	 1,5	 mg
	 Biotín	 9,4	 μg
	 Kyselina listová	 62,5	 μg
	 Vit. C	 18,8	 mg

Kalorický pomer (energia v %): 
Bielkoviny 22%, Tuky 35%, Sacharidy 41%, Vláknina 2%

Fresubin® Crème

Zloženie:

Voda, sacharóza, mliečne bielkoviny, rastlinné oleje, maltodextrín, inulín  
z čakanky, zahusťovadlá (E 1442, E 407),  čokoládový prášok (kakaový prášok, 
sacharóza, kakaové maslo, sójový lecitín, ochucovadlá)°, odtučnený kakaový 
prášok°, minerály, ochucovadlá, emulgátory (sójový lecitín, E471), vitamíny, 
stopové prvky.

Preskripčné informácie

Výživa pre špeciálne medicínske účely:   
Nutrične kompletný, vysokokalorický (1,85 kcal/g ) produkt krémovej 
konzistencie s vysokým obsahom proteínov a prebiotickou vlákninou. 
Výrobok neobsahuje glutén. Cholesterol, laktózu a puríny obsahuje len  
v minimálnom, klinicky tolerovanom množstve.

Indikácie:  
Pri diéte pacientov s malnutríciou alebo pri riziku malnutrície, pri zvýšených 
nárokoch na energiu a proteíny alebo pri dysfágii.

Dávkovanie:  
3-4 balenia denne ako doplnok výživy, 7 balení denne pri kompletnej 
náhrade stravy. 

Dôležité upozornenie:  
Musí byť užívaný pod dohľadom lekára. Vhodný ako doplnková i kompletná 
výživa. Zabezpečte adekvátny prísun tekutín.  
Nevhodné pre deti do 3 rokov.

Manipulácia a skladovanie:  
Uchovávajte pri izbovej teplote. Otvorené balenie môže byť uchované  
v chladničke po dobu 24 hodín. Pred upotrebením dobre premiešajte.  
Jedzte pomaly.

Kontraindikácie:  
Nevhodné v prípade, ak nie je možná enterálna výživa – ako napr. črevná 
atónia, ileus a pod. Nevhodné pri ťažkých ochoreniach orgánov, ako napr. 
nedostatočná funkcia obličiek alebo pečene, či pri malasimilácii. Nevhodné  
pri vrodenej neschopnosti metabolizovať živiny obsiahnuté vo výrobku 
Fresubin® Crème.

Fresenius Kabi, s.r.o., org.zl. 
Lakeside Park 
Tomášikova 64 
831 04 Bratislava  
Tel.: +421 2 4463 3727 
Fax: +421 2 4463 3728  
www.fresenius-kabi.cz
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° Čokoláda  * Pralinka


