
Choré dieťa - problém pre celú rodinu 
V súčasnej dobe u nás čoraz viac pribúda opakovane chorých detí. Najčastejšou príčinou detskej 
chorobnosti sú pritom opakované zápaly dýchacích ciest.
Opakujúce sa ochorenia sú pre organizmus dieťaťa veľkou záťažou. Starosti s často chorým die-
ťaťom doliehajú na matku i na celú rodinu. Prebdené noci pri dieťati, strach o jeho narušené 
zdravie sú vyčerpávajúce a často u rodičov vyvolávajú pocity bezradnosti. Pre choré dieťa to 
znamená sústavné vynechávanie školskej dochádzky, mnohokrát zhoršenie prospechu. Dieťa, 
ktoré v škole často chýba, musí potom v strese doháňať učivo. Takisto je narušovaný kontakt s 
ostatnými deťmi v kolektíve, najprv v materskej, neskôr i v základnej škole. Opakované ochorenie 
dieťaťa tiež môže významne obmedziť možnosti pracovného uplatnenia matky, a tak priamo i 
nepriamo ovplyvňovať ekonomickú stabilitu a kvalitu života celej rodiny.

Antibiotiká: prínos a možné riziká
Vďaka antibiotikám sa na celom svete zachránili milióny životov a liečbu niektorých chorôb si do-
dnes bez nich nevieme ani predstaviť. Nie každé ochorenie s teplotou však vyžaduje ich nasade-
nie. Pri ochoreniach spôsobených vírusmi nemôžu anibiotiká priebeh ochorení vôbec ovplyvniť. 
Napríklad zápaly priedušiek alebo zápaly hrtanu majú vírusový pôvod až v 90%. Ak sa užívajú 
antibiotiká príliš často a nie vždy cielene, hrozí nebezpečie, že keď budú skutočne nevyhnutné, 
nemusia žiaducim spôsobom zabrať. Tento proces sa odráža na celkovom stave imunitného sys-
tému pacienta a máva aj niektoré ďalšie vedľajšie účinky (problémy so zažívacím traktom, tenden-
cie ku vzniku pliesňových ochorení a pod.). Rodičia by v žiadnom prípade nemali naliehať, aby ich 
dieťa pri každom, aj menšom nachladnutí alebo ochorení s teplotou dostalo antibiotickú liečbu!

Wobenzym v komplexnej liečbe opakovaných zápalov
dýchacích ciest
Možno aj vašu rodinu trápia podobné problémy, preto Vás chceme zoznámiť s možnosťami, kto-
ré ponúka liek Wobenzym. Wobenzym patrí k stále používanejším liekom súčasnej medicíny. 
Je to čisto prírodný produkt, ktorý obsahuje iba rastlinné a živočíšne enzýmy. Mnohokrát rieši 
viacero ťažkostí naraz. Je tomu tak preto, že lieči príčinu ochorenia. Pôsobí predovšetkým proti 
zápalom, opuchom a poruchám imunity.
Optimalizuje priebeh zápalovej reakcie, čím urýchľuje proces uzdravenia a znižuje riziko precho-

du ochorenia do chronického štádia. Wobenzym aktivuje obranné sily organizmu 
v boji s vírusovými, ako aj s bakteriálnymi infekciami a zvyšuje efektívnosť an-

tibiotík. Jeho účinky možno veľmi dobre využiť i pri podpornej liečbe detí 
s opakovanými zápalmi dýchacích ciest, ako aj pri ďalších zdravotných pro-
blémoch spojených so zápalom - od reumatických ochorení, cez ochorenia 

močových ciest, až po rýchlejšie hojenie úrazov a operačných rán.

Bude teda iste zaujímavé, keď Vás zoznámime s výsledkami 
hodnotenia účinnosti podpornej liečby Wobenzymom, ktoré 
bolo realizované na 14 pracoviskách u celkom 346 detí.

www.wobenzym.sk
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Výsledky liečby opakovaných zápalov dýchacích ciest Wobenzymom 
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• nádcha
• zápaly nosohltanu
• angíny

• zápaly hrtanu (laryngitídy)
• zápaly prínosových dutín
• zápaly priedušiek
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Hlavným cieľom bolo zistiť, či podávanie Wobenzymu v rámci komplexnej liečby detí s častými 
zápalmi dýchacích ciest, môže ovplyvniť počet týchto ochorení. Z grafu vyplýva, že v roku pred 
liečbou Wobenzymom bol priemerný počet ochorení na jedno dieťa 5,3. Liečba antibiotikami 
musela byť použitá v priemere u jedného pacienta 2,7 krát za rok. V nasledujúcom roku po zahá-
jení podpornej liečby Wobenzymom poklesol priemerný počet ochorení u jedného dieťaťa na 
2,2 (o 58%). Ešte výraznejšie sa znížila spotreba antibiotík (o 68%). Antibiotiká museli byť nasade-
né u jedného dieťaťa v priemere len 0,8 krát za rok. Tu je však potrebné zdôrazniť, že pri zápalo-
vých ochoreniach Wobenzym nenahradzuje antibiotickú liečbu, ale zvyšuje jej účinok. Spotreba 
antibiotík sa znížila preto, že sa obmedzil počet a závažnosť ochorení vyžadujúcich nasadenie 
antibiotík. K zlepšeniu stavu po podpornej liečbe Wobenzymom došlo u 95% detí. 

Ktoré ochorenia boli hodnotené?
Opakované ochorenia dýchacích ciest, ktorými sú napríklad:

Ako dlho deti užívali Wobenzym?
Priemerná doba podpornej liečby Wobenzymom bola 13 týždňov, avšak dobré výsledky boli 
zaznamenané už po 6 - 9 týždňoch liečby. 

Upozornenie: Výsledky uvedeného klinického hodnotenia nesmú vyvolávať dojem, že podávanie Wobenzymu u zdravého dieťaťa 

pôsobí ako prevencia výskytu ochorení. Pri liečbe opakovaných zápalov dýchacích ciest, podobne ako u množstva iných ochorení, sa 

Wobenzym používa ako podporný liek a je súčasťou komplexnej terapie spolu s inými liekmi. Nesmie teda vzniknúť dojem, že na 

liečbu spomínaných ochorení vždy postačí iba užívanie Wobenzymu. V prípade ochorenia dieťaťa je potrebné liečbu Wobenzymom 

zakaždým konzultovať s lekárom.



Posiľňuje oslabenú imunitu, znižuje nemocnosť.Posiľňuje oslabenú imunitu, znižuje nemocnosť.

Informačná brožúrka pre rodičov a prarodičov

Viac informácií na www.wobenzym.sk
Liek pre vnútorné užitie. Starostlivo prečítajte priloženú informáciu. Liečbu detí konzultujte s lekárom.
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Podávanie Wobenzymu, ako podpornej zložky komplexnej terapie u detí s opakovanými 
zápalmi dýchacích ciest, ako aj pri ďalších zdravotných problémoch spojených so zápalom, 
či pre rýchlejšie hojenie operačných rán a úrazov, má svoj význam a opodstatnenie. Svedčí 
o tom množstvo pozitívnych ohlasov zo strany spokojných rodičov, ktorých deti trpeli od út-
leho detstva zápalovými ochoreniami priedušiek, hrtana, prínosových dutín, nádchami, angí-
nami, či zápalmi stredného ucha, ktorých spoločným menovateľom bolo často opakujúce sa 
zápalové ochorenie, len krátkodobo reagujúce na liečbu. Po nasadení Wobenzymu k bežnej 
terapii sa priebeh ochorení už po niekoľkotýždňovej liečbe začal zmierňovať, až sa efekt Wo-
benzymu prejavil naplno: u detí sa zvýšila obranyschopnosť organizmu, zredukoval sa počet 
ochorení v priebehu roka u niektorých až na nulu, pokiaľ došlo k ochoreniu dieťaťa, priebeh 
infekcie bol omnoho miernejší, nemal tendenciu k šíreniu a rozvoju, trval kratšiu dobu a jeho 
liečba sa často obišla prakticky bez použitia antibiotík.
Nemálo rodičov veľmi dobre pozná noci prebdené u postieľky svojho dieťaťa, ktoré má sústav-
ne upchatý nos, štekavý kašeľ, trpí dušnosťou, je vyčerpané z nedostatku spánku a pre plač 
nemôže lapiť dych. 
A práve tu môže pomôcť Wobenzym. Jeho začlenenie do systému komplexnej terapie oceníte 
Vy a predovšetkým Vaše deti, pretože zdravie našich detí je to najcennejšie, čo máme.

Ako Wobenzym správne užívať a aké balenie kúpiť
Obvyklá dávka je 3x5 alebo 2x7 dražé denne, u detí 1 dražé na 6 kg 

hmotnosti denne. Wobenzym užívať nalačno, nikdy s jedlom, na-
jmenej 2 hodiny po poslednom predchádzajúcom jedle a aspoň 

½ hodiny pred ďaľším jedlom. Nerozhryzené tablety výdatne 
zapiť najmenej 200 ml tekutiny (voda, čaj, minerálka). Ne-

správne užívanie lieku znižuje jeho vstrebáva-
nie a tým i účinok!

Kupujte vhodnú veľkosť balenia podľa 
toho, pre koho a na akú dlhú dobu uží-
vania je určené: balenie po 40 dražé je 
vhodné predovšetkým pre krátkodobú 
liečbu detí, balenie po 200 dražé pre 
liečbu trvajúcu 2-3 týždne, balenie po 
800 dražé pre dlhšietrvajúce užívanie 
a ako rodinné balenie.

viac na  www.wobenzym.sk            konzultácie na tel.: 0911 723 175 
 

Wobenzym je tradičným liekom z prírodných zdrojov k vnútornému užitiu. 

Starostlivo čítajte príbalovú informáciu. Liečbu detí konzultujte s lekárom.
MUCOS PHARMA CZ, s.r.o., Uhříněveská 448, 252 43 Průhonice, Česká republika 
P.O. BOX 19, 971 01 Prievidza 5
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