j ZILNA PORADNA "

viac na www.zilna-poradna.sk

Trapi Vas bolenie n6h, opuchy alebo kréové Zily?
Potrebujete poradit s lie¢bou alebo prevenciou?
Chceli by ste sa spytat $pi¢kového odbornika?

Navitivte nasu "ZilnG poradiiu" na webovych strankach
www.zilna-poradna.sk. O problémoch tu zrozumitelne pisu
a na Vase otazky odpovedaju lekari, ktori su v svojom obore
uzndvanymi autoritami.

Sedem rad proti ki€ovym Zilam

Pohyb: Chodte na prechadzky, behajte, jazdite na bicykli
alebo si zaplavajte. Pravidelny pohyb podporuje ¢innost svalo-
vej pumpy dolnych koncatin.

Spravna Zivotosprava: Dbajte na dostatocny prisun vitaminov
C a E, vlakniny, vapnika, horcika a zinku.

Nohy na stole: Najdite si cez den par chvil a posadte sa
s nohami na vyvysenej polohe.

Nebrante cirkulacii krvi: Vyvarujte sa dlhému statiu alebo
sedeniu, davanie nohy cez nohu, noseniu prilis tesnych noha-
vic alebo vysokych podpétkov.

Studena sprcha: Doprajte svojim noham studend sprchu
alebo studené obklady.

Zacvicte si: | v ¢akarni alebo kancelarii mozZete skusit krazit
¢lenkami oboma smermi, napinat a krcit prstami noh i celymi
nartami, pritahovat pokréené nohy k hrudniku a nasledne ich
napinat.

Podporné pancuchy: Kompresivne pancuchy plnia hlavnu
funkciu pri liecbe a prevencii Zilnej nedostatocnosti.

www.aries.eu

Aries Slovakia s.r.o. ndm. 1 mdja 6, 811 06 Bratislava
info@aries.eu 'r_q0_800 111 595

360

Kompresivna trieda Il

(23 - 32 mmHg) k
Zdravotné pancuchy Avicenum podpo-

ruju spravnu funkciu Zilnych chlopni, stabili- T —
zuju krvny obeh a su

urcené pre kompresivnu terapiu. Optimalne rozloZenie tlaku po
celej dizke pancuchy je overované a certifikované uznavanym
nemeckym institutom Hohenstein.

Pre lahsie obliekanie a prijemnejsi pocit z pancuch su do Upletu
pridané mikrovldkna. Pri vybere vyrobku Avicenum 360 moZete

volit medzi $pi¢kovou antimikrobidlnou Upravou Sanitized® Silver

s ionmi striebra a vyZivujacimi mikrokapsulami Skintex® AHL proti
pocitu tazkych néh.

Pancuchy su uplne alebo Ciastocne hradené zdravotnymi
poistoviiami.

Dostupné su lytkové a stehenné pancuchy.

Deo Soft
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Otvorend $picka Zatvorend $picka  Lem Krajka Malyklin  Velky klin Sanitized" Silver Mikokapsule
Zosilnend pata  Zosilnena pata Skintex” AHL
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360
COTTON

Pancuchy druhej kompresnej triedy Avice-
num 360 Cotton obsahuju vysoky podiel
baviny (60%) a ich vyroba prebieha podla
prisnej normy RAL. Su preto vhodné zvlast pre pacientov
s citlivejSou pokozkou. V Uplete pancich Avicenum 360 su
fixované vyZivujice mikrokapsuly Skintex® AHL proti pocitu
tazkych néh.

Dostupné su lytkové a stehenné pancuchy.
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Otvorend 3picka Zatvorend Spicka  Lem Krajka Sanitized® Silver Mikokapsule Deo Soft
Zosilnend pata  Zosilnend pata Skintex® AHL

Kompresivna trieda Il
(23 - 32 mmHg)

Sanitized® Silver:
Svajciarske antimikrobialne striebro

Antimikrobialna Uprava od renomovanej
SvajCiarskej spolo¢nosti Sanitized® vynika |
svojou stalostou a vysokou ucinnostou. \
I6ny striebra pevne fixované priamo na
povrchu vldkien pancich spolahlivo Neupravené vidkno
ucinkuju proti Sirokému spektru baktérii
a plesni.

Striebro pbsobi ako dezodorant, spolahli-
vo zabrafiuje vzniku neprijemnych More than
pachov a prinasa svieZost  a hygienu.

Sucasne chrani textilné vldkna pred
poskodenim a zvySuje tak trvanlivost
vyrobku.

Uprava Sanitized® Silver je vysoko stala,
Uplne bezpecnd voci pokozke a Zivotné-
mu prostrediu a bola Uspesne dermatolo-

gicky testovana.

Sanitized® Silver

Upravené vldkno

Mikrokapsuly Skintex”’ Anti-Heavy-Legs:
proti pocitu tazkych néh

Mikrokapsuly Skintex® AHL obsahuju prirodné vytazky, ktoré
pomahaju predchadzat pocitu tazkych néh, vyzivuju a hydra-
tuju pokozku. Vdaka mentolu tieZ chladia a osviezuju.

- Grapefruit pomdha obnove koZnych buniek

- Citron dodéva sviezost a vitalitu.

- Mentol osvieZi a schladi.

- Tymian jemne dezinfikuje pokozku.

- Cyprich podporuje krvny obeh a obmedzuje
nadmerné potenie.

- Urea hydratuje pokozku a ma antimikrobidlne
ucinky.

Mikrokapsuly su fixované priamo na povrchu textilnych
vldkien, odolaju i niekolkondsobnému praniu a ucinné latky
uvolmuju postupne.

Mikrokapsule Skintex® AHL

360

NA MIERU

Ak ma pacient neStandardnu velkost konéatin a nemoze si
vybrat z beznych velkosti vyrobku, ponuka spolo¢nost Aries
vyrobu pancéuchového tovaru Avicenum na mieru a to
presne podla individudlnych dispozicii pacienta. Presné
odmeranie prevedie odborne zaskoleny persondl v od-
bornych ambulancidch lekdrov, vo vydajniach zdravotnic-
kych potrieb, alebo v lekarfiach. Meranie sa prevadza
v rannych hodinach, kedy nie su koncatiny esSte opuchnuté.

Kompresivna trieda Il
(23 -32 mmHg)

Objednavkovy formular na zhotovenie pancuch a pancucho-
vych nohavic na mieru najdete na: www.aries.eu.

V pripade nejasnosti, kontaktujte riaditela vyskumu a vy-
voja, Davida Sulca: david.sulcaries.eu
tel.: +420 605 299 511
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Kompresivna trieda Il Arm Sleeve

(23 —32 mmHg)

Kompresivny ramenny navlek s rukavicou
je urceny na liecbu lymfatickych opuchov
pazi. Material ramenného navleku je dopl-
neny prijemnym mikrovlaknom, povrchova Gprava naviac
obsahuje antimikrobidlne Sanitized® Silver. Vyroba ramen-
nych ndvlekov prebieha podla prisnej normy RAL, ich sprav-
na funkcia je overovana klinickymi hodnoteniami
v prvotriednych ceskych instituciach a je certifikovana
renomovanym nemeckym instititom Hohenstein.

Sanitized” Silver Deo Soft

ANTI-TROMBO

Pre leZiacich pacientov
(13 — 18 mmHg)

Antitrombotické pancuchy Avicenum
Anti-Trombo su ur¢ené pre leZiacich /’J
pacientov, u ktorych znizuju nebezpe- '
Censtvo vzniku krvnych zrazenin.
Pancuchy su  oSetrené stdlou
antimikrobialnou Gpravou Sanitized®
Silver s i6nmi striebra.

Dostupné su lytkové a stehenné
pancuchy.
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Uzavreta Spicka Lem
Zosilnend pata

Sanitized® Silver Pranie: 95°C

v
Chladivy gél na nohy GEL
s koenzymom Q10
Gél je kombindciou prirodnych vytazkov
z pagastanu konského, cucoriedok a rastliny
gotu kola, ktoré priaznivo posobia na nama-
hané nohy, posilujice cievne steny
a pomahaju pri prevencii a liecbe kicovych
zil.

DiaFit
Ponozky Avicenum DiaFit s 90% supercesa-
nej dlhovlaknovej baviny su jednou
z prevenciou diabetickej nohy. Nezopratel-
né Svajciarskej antimikrobidlne striebro
Sanitized® Silver po6sobi preventivne proti
plesnovym a kvasinkovym ochorenim noh

7 Zdravotny lem

zvy$uje komfort nosenia a zabrariuje vznikuy Swgerske antimikrobidine striebro

Retiazkovana Spica

neprijemnych pachov.

Kompresivna trieda |
(15-21 mmHg)

310

Kompresivne bavinené podkolienky
Avicenum 310 prispievaju k pridrzia-
vaniu zilovych stien, Ucinne zlepsuju
krvny obeh a zabrarnuju bolestivému
opuchu dolnych koncatin. Su uréené
na celodenné nosenie, pri Sportovych aktivitach a pri cesto-
vani. Nakolko maju antimikrobidlnu Gpravu Sanitized® Silver,
ktora zabranuje mnoZeniu neziaducich mikroorganizmoy,
st vhodné do prost-redia so zvysenymi hygienickymi narokmi,
ako zdravotnictvo, gastrondmia, ¢i kozmetické a kadernicke
sluzby.
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Sanitized® Silver

Aoicerenre
140

Zdravotné pancuchy prvej kompresnej triedy zmiernuju prejavy
zacinajucej Zilnej nedostatocnosti a pocity GUnavy a napatia v
nohach. Pancuchy Avicenum 140 maju zosilend patu, ktord
predlzuje trvanlivost vyrobku. Mikrokapsuly Skintex® AHL
fixované v Uplete vyzivuju a hydratuju Vasu pokozku a posobia
proti pocitu tazkych néh.

Dostupné su lytkové a stehenné pancuchy a pancuchové
nohavice.

Kompresivna trieda |
(15-21 mmHg)
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Zatvorené 3picka Krajka Lem Maly klin Velky klin  PriebeZny klin Mikrokapsule
Zosilnena péta Skintex
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VITALITY TEXTILES

kompresivne pancuchové vyrobky
s aktivnou starostlivostou o pokozku

MEDICO

Mikrokapsule Skintex” BIO bavina
Anti-Heavy-Legs

Sanitized” Silver
antimikrobidlne striebro

Kompresivna trieda A
(10— 14 mmHg)

Podporné pancuchy Avicenum 70
zlepsuju  krvny obeh, zabranuju
vzniku  obcasnych opuchov a
zmiernuju pocity bolesti a inavy n6h.

Su vhodnou formou prevencie vzniku kfc¢ovych Zil a dalSich
foriem Zilnej nedostatoCnosti. Vyrobky Avicenum 70 su
oSetrené stdlou antimikrobidlnou Upravou Sanitized® Silver
s iénmi striebra.

Dostupné su lytkové a stehenné pancuchy, pancuchy na pod-
vazok, pancuchové nohavice, tehotenské pancuchové nohavice
a panske pancuchové nohavice.
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Bez spevnenej  Krajka Lem Maly klin Velky klin ~ Tehotenské Sanitized'Silver
péty

Avicerecrre

TRAVEL

J‘ﬁrm,

Proti cestovnej trombdze
(10— 14 mmHg)

Avicenum Travel s podporné lytkové pancuchy pomahajice
predchadzat cestovnej trombdze. VyuZijete ich zvIast pri dlhych
cestach lietadlom, autom, autobusom alebo vlakom. Teda
vsade tam, kde sa behom dlhého sedenia zvysuije riziko vzniku
krvnej zrazeniny. Pancuchy Avicenum Travel obsahuju
vyZivujuce mikrokapsuly Skintex® AHL proti pocitu tazkych néh.
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Zosilnend pata  Mikrokapsule
Skintex ® AHL




